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A) FORMACION ACADEMICA 
 
16 DE ABRIL 2012  
MASTER INTERNACIONAL EN NUTRICION Y DIETETICA APLICADA,  

UNIVERSIDAD DE LEON - ESPAÑA 

 

14 DE OCTUBRE 1981  
MASTER OF SCIENCE IN HUMAN NUTRITION,  

QUEEN ELIZABETH COLLEGE, UNIVERSIDAD DE LONDRES – GRAN BRETAÑA 

 

24 DE JUNIO 1985  
3 DE DICIEMBRE 2004  
ESPECIALISTA EN PEDIATRIA,  

RESIDENCIA MEDICA – HOSPITAL DEL NIÑO LA PAZ-BOLIVIA (CERTIFICACIÓN) 

SISTEMA DE RESIDENCIA DE LONDRES – GRAN BRETAÑA 

 

ENERO DE 1975 
TITULO DE MEDICO CIRUJANO,  

UNIVERSIDAD DE CHILE 

 

 DIPLOMADOS  
 

OCTUBRE 2015 
DIPLOMADO EN INVESTIGACION CIENTIFICA,  

COMITE EJECUTIVO DE LA UNIVERSIDAD BOLIVIANA (CEUB) 

 

14 DE JUNIO DE 2002 
DIPLOMADO EN EDUCACION SUPERIOR,  

UNIVERSIDAD MAYOR DE SAN ANDRES 
 

 OTROS CURSOS DE POSTGRADO 
 

ISAK TRAINING COURSE 

LEVEL ONE ANTHROPOMETRIST  

18 -22 JULIO 2018 

 



CURSO INTERNACIONAL “FORMACION BASADA EN COMPETENCIAS, FORMACION EN 
ENTORNOS VIRTUALES Y PEDAGOGIA DE LA EDUCACION SUPERIOR DEL SIGLO XXI” 

CARGA HORARIO: 120 HORAS ACADEMICA  

UMSA - LA PAZ  4 AL 29 DE JULIO 2016 
 
CERTIFICADO CON APROBACIÓN DE GASTRONOMÍA Y ALTA COCINA 

CARGA HORARIO: 720 HORAS CATEDRA 

INSTITUTO DE GASTRONOMÍA DE LAS AMÉRICAS (IGA), LA PAZ 2015 

 

CURSO INTERNACIONAL DE ENTRENAMIENTO E INVESTIGACIONES MEDICAS -CIDEIM 

“PLANEACION Y EVALUACION EFECTIVAS DE PROYECTOS DE INVESTIGACION BIOMEDICA” 

CARGA HORARIO: 32 HORAS  

TDR/CIDEIM, 17 AL 20 DE MARZO 2015    

 

CURSO INTERNACIONAL DE ENTRENAMIENTO E INVESTIGACIONES MEDICAS -CIDEIM 

ESTADISTICA APLICADA A LA INVESTIGACION MEDICA 

CARGA HORARIO: 96 HORAS  

1 AGOSTO AL 11 DICIEMBRE, 2016 

 

CURSO TALLER INTERNACIONAL DE REVISIONES SISTEMATICAS Y METANALISIS 
COLABORACION COCHRANE IBEROAMERICANA  

CARGA HORARIO: 40 HORAS ACADEMICAS 

3 AL 5 DE NOVIEMBRE 2014 

 

CURSO DE ACTUALIZACION EN SPSS PARA DOCENTES  

CARGA HORARIO: 30 HORAS ACADEMICAS 

SEPTIEMBRE 2013 

 

CURSO DE AYMARA NIVEL I  

CARGA HORARIO: 40 HORAS  

21 DE DICIEMBRE 2009 AL 19 DE ENERO DE 2010 

 

CURSO DE AYMARA NIVEL II  

CARGA HORARIO: 40 HORAS 

21/01/2010 AL22/02/2010 

 

CURSO DE LACTANCIA MATERNA – SAN DIEGO LACTATION PROGRAM  

CARGA HORARIO: 80 HORAS 

5 AL 16 DE DICIEMBRE 1988  

LACTATION MANAGEMENT EDUCATION 

 

 

 



B)  INVESTIGACION  
 

PUBLICACIONES INTERNACIONALES  
 

 Shuaib Kouchali, Thandi Pouane, Ana Maria Aguilar, Sylvester Khatumba, Alice Nkoroi, 
Reginald Annan, Sunhea Choi, Alan Jackson, Ann Ashworth. Scaling up improved 
inpatient treatment of severe malnutrition: key factors and experiences from South 
Africa, Bolivia, Malawi and Ghana Global Health Science and Practice April 2022 
https://doi.org/10.9745/GHSP-D-21-00411 

 

 Aguilar Liendo AM., et al. Desarrollo de competencias en alimentación de menores de 
dos años por internos de pediatría. Revista investigación en Educación Medica 2020, 
(36) 

 

 Cordero D., Aguilar AM, Casanovas C., Vargas E., Lutter Ch., Anemia in Bolivian children: 
a comparative analysis among three regions of different altitudes Ann.N.Y.Acad.Sci 2019  
ISSn 0077-8923 

 

 Miranda M, Bento A, Aguilar AM. Malnutrition in all its forms and socioeconomic status 
in Bolivia Public Health Nutrition 2019 - 1-8 doi:10.1017/s136890019003896 
 

 Martinez S, Johannsen J, Gertner G, Franco J, Perez-Exposito A, Bartolini R, Condori I,  
Flores G, Llanque R, Alvarado N,  Lunstedt C, Ferrufino C, Reinaga T, Chumacero M,  
Foronda C, Santiago Albarracin, Aguilar AM Effects of a home-based participatory play 
intervention on infant and young child nutrition: a randomized evaluation among low-
income households in El Alto, Bolivia.  . BMJ Global health 
2018;3:e000687.doi:10.1136bmjgh-2017-000687 

 

 Jones AD., Hoey L., Blesh J., Janda K.,Llanque R., Aguilar AM. Peri-urban, but not urban, 
residence in Bolivia is associated with higher odds of co-occurrence of overwirght  and 
anemia among young children, and of households with and overweight women and 
stunted child. The Journal of Nutrition 2018. doi:.org/10.1093/jn/nxu017 

 

 Weisstaub G, Aguilar AM,. Araya M, Hill A., Uauy R. Childhood Malnutrition:  Chapter 15 
Prevention and Control at the National Level in Nutrition in Pediatrics, 5th edition 2016 
Volume One Ed. Christopher Duggan, John B. Watkins, Berthold Koletzko, and W. Allan 
Walker. USA. pp 229 – 242 

 

 Weisstaub G, Aguilar AM, Uauy R. Treatment and prevention of malnutrition in Latin 
America: focus on Chile and Bolivia. Food Nutr Bull. 2014 Jun;35(2 Suppl): S39-46. 
PubMed PMID: 25069292. 

 

 Weisstaub G, Sanabria M, Aguilar AM. Cap. 24 “DESNUTRICION EN LA INFANCIA” en: 
Meneghello Pediatría 6ta. Edición Tomo 1 abril 2013 

 

 Casanovas M.C., Lutter C., Mangasaryan N., Mwadime R., Hajeebhoy N., Aguilar A.M. et 
al. (2013) Multisectoral interventions for healthy growth. Maternal & Child Nutrition 9 

https://doi.org/10.9745/GHSP-D-21-00411


(Suppl.2), 46–57.  
 

  Weisstaub G, Abeya Gilardon EO, Gonzales H. Aguilar AM.  Como mejorar la talla a través 
de intervenciones alimentarias y no alimentarias en: Crecimiento saludable Entre la 
desnutrición y la obesidad en el Cono Sur. R. Uauy, E. Camuerga editores. Primera 
edición Buenos Aires 2012  

 

 Castillo Carnigia A, Weisstaub S, Aguirre P, Aguilar AM, Araya P. Identifying cultural 
representations of families and the health team to improve the management of severe 
malnutrition in childhood Qualitative Health Research 2010;20(4):524-30 

 
    Morales R, Aguilar AM, Calzadilla A. Geography and culture matter for malnutrition in 

Bolivia. Economics and Human Biology Economics and Human Biology 2(2004) 373 -389 
 

    Zamora A, Aguilar AM, Cordero D:Actitudes de los expendedores de farmacias bolivianas 
frente a un caso de diarrea. Bol oficina Sanit. Panam 1995; 118(5) 424—428 

 
   Gonzales O, Aguilar AM, Antunez D, Levine. W: An outbreak of cholera in rural Bolivia. 

Rapid identification of a major vehicle of transmission. Abstracts of the 32nd 
interscience conference on antimicrobial agents and chemotherapy 1992 pp 266333 

 
    Aguilar AM, Schaeffer C, Spain P: Mothers Clubs as Media. Journal of Rural Health 1988; 

4(1):23—28 
 

PUBLICACIONES NACIONALES  
 

 Miranda Duran M, Aro Soria G, Kopp Valdivia C, Coronel Aguilar S, Loza, Mendizabal G, 
Macuri Anhela M, Aguilar Liendo AM. Doble carga de malnutrición en pre-escolares, 
escolares y adolescentes bolivianos que viven a gran altura en el municipio de La Paz 
Revista Cuadernos 2021n vol 62(2)   

 

 Aguilar AM et al. Diseño de intervención y estaciones ECOE sobre alimentación del 
menor de dos años. Revista Cuadernos 2020 vol 61, (1) 

 

 Aguilar AM. Evaluación cualitativa y cuantitativa de enseñanza aprendizaje combinado, 
sobre alimentación del menor de dos años. Revista “Cuadernos 2019 vol 60 (2):32-38. 

 

 Aguilar AM et al Comparación de dos métodos de enseñanza universitaria en 
alimentación en los dos primeros años de vida. Revista “Cuadernos”2018 Vol.59(1). 

 

 Casanovas MC, Aguilar Liendo AM, Vidal R, Alanoca J, Pari T, San Miguel JL Mejorando la 
seguridad alimentaria a través de la capacitación en consejería para alimentación 
infantil en área rural.  Revista de investigación e innovación agropecuaria y de recursos 
naturales, La Paz vol 5, No 1, pag114 – 1212. Junio 2018 

 

 Aguilar AM, Casanovas C. Alejo J Impacto de la enseñanza teórico práctica estructurada 
de universitarios en su conocimiento y prácticas en alimentación de menores de dos 
años. Revista “Cuadernos 2016 vol.57(1): 9 – 17.   



 

 San Miguel JL., Ticona P., Muñoz M., Espejo E., Aguilar AM., Urteaga N Comparación del 
contenido calórico de la leche materna fresca y congelada utilizando el método del 
crematocrito, en población residente de gran altitud. La Paz - Bolivia Revistas 
“Cuadernos” 2016, vol 57 (2):24-31 

 

 Aguilar AM. et al. Obesidad infantil en municipios rurales de altura Cuadernos Hospital 
de Clínicas 2015;56 (1): p20-8 

 

 Aguilar AM et al. Obesidad en Bolivia. Anales de la Academia Boliviana de Medicina vol 
7, 2015  

 

 Tapia W. Aguilar AM., San Miguel JL. Urteaga N, Muñoz M.  Curvas de crecimiento 
infantil para detectar precozmente la talla baja en el menor de dos años. Cuad. Hosp. 
Clin. 2014 Vol 55  

 

 Aguilar AM, Zamora A, Barrientos A: Obesidad infantil en Bolivia. Rev Soc. Bol.Ped 2012 
:51(1)3-11  

 
     Aguilar AM, Peña y Lillo C, Medrano B: Línea de base para apoyar al modelo de 

intervención   en redes municipales de salud de la ciudad de La Paz¨ Cuadernos del 
Hospital de Clínicas 2009 Vol 54: 34-41  

 
 Aguilar AM Transición nutricional en Bolivia: Desnutrición y obesidad. Anales de la 

Academia Boliviana de Medicina. 2006 (5) 81 -101  
 
 Aguilar AM, Araya M, Weisstaub G, Peña y Lillo C, Bocangel D, Tapia R, Chávez R: 

Evaluación del manejo del desnutrido severo menor de cinco años en las redes 
departamentales de salud de la ciudad de La Paz y El Alto. Rev Soc Bol Ped 2005; 44 (1): 
4-10 

 

 Rodríguez S, Jordán M, Aguilar AM: Evaluación de la obtención, confiabilidad y uso de 
las medidas antropométricas para el manejo del paciente pediátrico internado en el 
hospital del niño ¨Ovidio Aliaga Uria¨ de la ciudad de La Paz. Rev Cuadernos2005;50 
(2):12 -20  

 
 Cordero D, Aguilar AM, Zamora A.  Rev. Soc. Bol Ped. Análisis de la evolución de la 

mortalidad en Bolivia 2005, 44  
 
 Aguilar AM, Uauy R. Desnutrición y las metas del milenio, un desafío para los pediatras 

bolivianos. Editorial Rev Soc Bol Ped 2003; 44(1):1-3 
 
 Aguilar AM, Casanovas C, Cordero D. Intervenciones nutricionales en la población 

infantil boliviana. Salud Boliviana 14 (1) 2002; 20-30 
 
 Aguilar AM. Desnutrición y mortalidad Rev Soc Bol Ped 2001; 40(1); 1-2 
 
 Aguilar AM. Entrevista al Dr. Fernando Monckeberg Rev.Soc. Bol.Ped.2000;39(1):29-33 



 
 Aguilar AM, Alvarado R, Cordero D, Zamora A, Salgado R. La mortalidad del menor de 5 

años en la ciudad de El Alto, Bolivia 1995.  Rev Soc Bol Ped 40(1) 2001; 3-8 
 
 Gonzales O, Aguilar AM. Levine W.et al. Características de niños con diarrea persistente 

en la consulta ambulatoria del Hospital del Niño “Ovidio Aliaga Uria” Rev Soc Bol Ped 
1999:38(3):94-99 

 
 Cordero D, Aguilar AM: Diarrea y mortalidad hospitalaria Rev. Soc. Bol. Ped. 1994; 33 

(1)10—12 
 
 Aguilar AM: Alimentación durante la diarrea Rey. Soc. Bol. Ped. 1994; 33 (2): 74—78  
 

 
 Cordero D, Aguilar AM, Alvarez E: Retinol sérico en pacientes hospitalizados Rey. Soc. 

Bol. Ped. 1993 32 (3) 101—106 
 

 Aguilar AM: Requerimientos nutricionales de la mujer lactante Rev.Soc. 
Bol.Ped.1992;31 (3):88—93 

 
 Torrejon F, Aguilar AM: Reinducción de lactancia materna Rey. Soc. Bol. 

Ped.1992;31(2):48—50 
 
 Aguilar AM, Mazzi E: Crecimiento durante los primeros seis meses de vida en niños con 

lactancia materna exclusiva.Rey. Soc. Bol. Ped. 1992;31(1):5—11 
 
 Revollo R, Casanovas C, Aguilar AM: Validación de la línea inferior del Carné de Salud 

Infantil Rey. Soc. Bol. Ped.1991;30 (2): 95-99 
 
 Cordero D., Aguilar AM: Soluciones caseras empleadas en el episodio diarreico Rey. Soc. 

Bol. Ped. 1991 30 (1> 13—19 
 
 
 Aguilar AM: Alimentación durante la diarrea y la convalescencia. Rey Soc. Bol. 

Ped.1985; 24 (1) 79—82 
 
 

 Aguilar AM, Casanovas MC: Observación Analítica  sobre el tratamiento especializado del 
niño desnutrido. En Anales de las Jornadas Andinas del Altiplano. ALAPE - Sociedad 
Chilena de Pediatría Arica—Chile, 1984:127 

 
AUDIOVISUALES CIENTIFICOS 
 

 Enseñanza digital semipresencial en alimentación del menor de dos años – Catedra de 
Pediatría  

 

PROYECTOS APROBADOS EN EJECUCION 
 



 Efectividad de las vacunas Sinopharm, Sputnik V, Astrazeneca y Pfizer contra SARS-COV2 
en la ciudad de La Paz.  

 

 Efecto de dos tipos de suplementos alimentarios; elaborados local e industrialmente en 
municipios con alta vulnerabilidad a la inseguridad alimentaria; en el crecimiento linear 
y la composición corporal de niños y niñas menores de dos años de edad 
 

 Factores asociados a talla baja moderada y a la talla baja severa en menores de dos años 
del hospital del niño Dr. Ovidio Aliaga Uría   

 
PROYECTOS CONCLUIDOS 

 
 Validación del perímetro del cuello y el índice de masa corporal (IMC) en escolares 

habitantes de la ciudad de El Alto 
 

 Proyecto ISSANDES – Fortalecimiento de la innovación agrícola para la seguridad 
alimentaria en la Región Andina  

 

 Fortalecer la capacidad de resiliencia de los sistemas de vida, en base a la papa nativa, 
en base a la papa nativa, en el municipio de Tiahuanaco 
 

 Cambios en el contenido calórico de la leche materna evaluados por crematocrito post-
refrigeración en madres residentes en la altura, La Paz, Bolivia, 2015 

 
PARTICIPACION EN PROYECTOS DE INVESTIGACION DE INTERES NACIONAL (SEGÚN TIPO 
DE PARTICIPACION) 

 Reducción de la desnutrición aguda en el menor de cinco años: modelo de intervención 
en redes municipales de salud de la ciudad de la paz. 

 

PONENCIAS EN CONGRESOS, SEMINARIOS, TALLERES Y SIMPOSIOS INTERNACIONALES 
 

 International Congress of Nutrition  
The International Malnutrition Task Force –  
Tailandia Octubre 2010 

Ponencia  

Scaling up improved treatment of malnutrition to save child lives    
 

 1er seminario internacional de nutrición en atención primaria  
Brasilia DF 9 al 11 de noviembre 2008 
PONENCIA:  UNIDADES DE NUTRICION INTEGRAL EN BOLIVIA 

 



 WORLD CONGRESS OF PEDIATRIC GASTROENTEROLOGY, HEPATOLOGY AND 
NUTRITION, Iguassu Falls – Brazil, 16 al 20 de Agosto 2008 
PONENCIA: New WHO guidelines for the management of severe malnutrition: hospital 
and community base”    

 

 CURSO INTERNACIONAL DE LA SOCIEDAD LATINOAMERICA DE GASTROENTEROLOGIA, 
HEPATOLOGIA Y NUTRICION PEDIATRICA  
LA PAZ -BOLIVIA  18-20 JUNIO 2008 
PONENCIAS: enfoque del niño con malabsorción 

Reacciones adversas de los alimentos en niños  
Bases científicas del manejo nutricional del programa nacional 
desnutrición cero 
Enfoque del niño con malabsorción  

 

 14avo  CONGRESO LATINOAMERICANO DE NUTRICIÓN. Brasil 12 al 16 de noviembre 2006  
PONENCIA: “Características de la situación nutricional en niños bolivianos aplicando las 
tablas OMS2006” 

 

 13AVO CONGRESO LATINOAMERICANO DE NUTRICIÓN Acapulco México 2003 
PONENCIA: Manejo clínico de la desnutrición infantil  

 

PONENCIAS EN CONGRESOS, SEMINARIOS, TALLERES Y SIMPOSIOS NACIONALES 
 

 1era Jornada Departamental de actualización en alimentación y nutrición Oruro 20 al 22 
de diciembre 2021 
Abordaje de la desnutrición y el sobrepeso en el niño menor de 6 meses. 

 Jornadas Científicas de ciencia nuclear y fisiología de la altura, 7 al 10 de junio 2019 
 

 Terceras jornadas científicas del IINSAD, La Paz Bolivia 14 de septiembre 2016  
  

 Segundas Jornadas Científicas IINSAD, La Paz Bolivia 25/11/2015 
 

 I Jornada Nacional de “actualización en el manejo de niños con desnutrición, sobrepeso 
y obesidad” Centro de nutrición infantil Albina Patiño, El Alto 31 julio 2015  

 

 Simposio internacional de actualización en pediatría, La Paz 29 octubre 2015 
 

 Curso de educación médica continua en pediatría, La paz – Bolivia Marzo -diciembre 
2015 

 

 Primeras jornadas científicas del IINSAD, La Paz -Bolivia 30 de julio 2014 
 
 
 

 
 



INVESTIGADOR VISITANTE EN OTROS CENTROS DE INVESTIGACIÓN EXTRA UMSA 
 

 Investigadora asociada por el periodo 2009-2012 en el Instituto de Nutrición y 
Tecnología Aplicada (INTA) UNIVERSIDAD DE CHILE  

 
DISTINCIONES Y PREMIOS INTERNACIONALES 
 

 TDR GLOBAL  
Ganadora del concurso latinoamericano: 
” COMMUNITY-BASED MENTORING TO ENHANCE COMPETENCIES AND 
DEVELOPMENT OF RURAL BOLIVIAN RESEARCH TEAMS INVESTIGATING FACTORA 
CONTRIBUTING TO INFANT STUNTING”  

 

DISTINCIONES Y PREMIOS NACIONALES  
 

 MINISTERIO DE DESARROLLO RURAL Y TIERRAS A TRAVÉS DEL CENTRO 
INTERNACIONAL DE LA QUINUA -CIQ 
RECONOCIMIENTO POR APORTE A LA INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 

 

 GOBIERNO AUTONOMO MUNICIPAL DE LA PAZ 
RECONOCIMIENTO POR LA DESTACADA LABOR CON LA ALIMENTACION 
COMPLEMENTARIA ESCOLAR  

 

 MINISTERIO DE SALUD  
RECONOCIMIENTO EN LA PROPORCION DE ALIMENTACION SALUDABLE  

 
C)  INTERACCIÓN SOCIAL  

 
Se evaluará actividades y proyectos universitarios ejecutados o en ejecución, relacionados a: 
Producción, Servicios, Transferencia Tecnológica. Difusión de la Ciencia y/o la Cultura, 
Consultoría, Asesoría e Interacción con la Comunidad. 
 
PROYECTOS EJECUTADOS O EN EJECUCION  
 

Community-based mentoring to enhance competencies and development if rural Bolivian 
research teams investigating factors contributing to infant stunting  

 
 

 



PROYECTOS CUYO OBJETO DE ESTUDIO, BENEFICICARIO DIRECTO ES LA COMUNIDAD  

 

Alimento Complementario basado en cereal, legumbre y charque de llama para Los niños de 
Caripuyo - Potosí Bolivia 
 
 
 
 
 
CONFERENCIA NACIONALES (EN CALIDAD DE EXPOSITOR) 
 
 
 

 FESTIVAL NACIONAL DE LA PAPA 
Simposio Nacional de la Papa 
30 de julio 2020 

 

 Brigada universitaria BRULAC  
La Paz – Bolivia 1 al 2 De Agosto 2019  

 

 Brigada universitaria promoviendo sobre lactancia materna BRULAC 
La Paz – Bolivia 11 al 13 De Septiembre 2017 

 

 Jornada Paceña de Pediatría 
Origen temprano de las enfermedades crónicas no transmisibles 
La Paz – Bolivia, 20 al 22 Julio 2016 
 

 Universidad Publica de El Alto 

Áreas Ciencias de la Salud -Carrera de Nutrición y Dietética  
Simposio: SOBERANIA ALIMENTARIA NUTRICIONAL  
10 DE OCTUBRE 2014 

 

CONFERENCIAS INTERNACIONALES (EN CALIDAD DE EXPOSITOR) 
 

 TALLER DE PROTECCION SOCIAL E INTERSECTORIALIDAD PARA ENFRENTAR LA MALNUTRICION 
EN LA REGION 
CAF (BANCO DE DESARROLLO DE AMERICA LATINA) Y WFP (PROGRAMA MUNDIAL DE 
ALIMENTOS) 
Participacion en Panel 2 : La factibilidad de la intersectorialidad y/o la multisectorialidad 2020 
 
 
 

 Comunicación oral 
XVII CONGRESO DE LA SOCIEDAD LATINOAMERICANA DE NUTRICION 
TEMA: Patrones de alimentación infantil, nutrición y seguridad alimentaria en comunidades 
andinas de Bolivia, Ecuador y Peru  
 



 

 Comunicación de poster 
XVII CONGRESO DE LA SOCIEDAD LATINOAMERICANA DE NUTRICION. 
TEMA: Volumen de consumo y contenido lipídicode leche humana asociados a la composición 
corporal de madres , La Paz  - Bolivia  2011 – 2014  
 

 Sociedad Latino Americana de Investigación Pediátrica 
Viña del Mar 20 Al 23 De Octubre 2013 
PONENCIA: Reducción de la Talla Baja en Menores de dos años en un Municipio Rural 
de Alta Vulnerabilidad: Caso -Tomina -Bolivia. 
 

 
ARTICULOS DE PRENSA 
 

 BOLETIN IINSAD AL DIA 
No 33 Enero – Abril 2020  
Alimentación y nutrición antes, durante y después de la pandemia de COVID – 19 

 

 BOLETIN IINSAD AL DIA 
No 31 – Mayo - Agosto 2019 
La Gran Transformación de La Alimentación para la época Antropocena. Informe De La 
Comisión EAT Lancet  

 

LIBROS DE DIFUSION DE LA CULTURA (NO CIENTIFICOS NI DE ENSEÑANZA) 
 

     Morales R. Aguilar AM, Pinto G: La crisis económica en Bolivia y su impacto en las 
condiciones de vida de los niños. UNICEF La Paz 1985 Imprenta Papiro La Paz – Bolivia 

 

INTERACCION CON LA COMUNIDAD A TRAVES DE OTROS MEDIOS 
 

 Comunicando ciencia: Desarrollo de competencias en alimentación de menores por 
internos de pediatría  

 

D)  DOCENCIA 
 

CURSOS DE POSTGRADO DICTADOS 
 

Modulo de Epidemiologia Clínica en la Maestría De Epidemiologia Clínica 

DICIEMBRE 2020 
 
 
 



CURSOS DE PREGRADO DICTADOS 

 
 

 Enseñanza digital semipresencial en la alimentación del menor de dos años en la 
catedra de pediatría.  
CATEDRA DE PEDIATRIA - FACULTAD DE MEDICINA  

 

CURSOS ITINERANTES DICTADOS  
 

 curso de capacitación teórico practico “aspectos prácticos de una investigación en 
crecimiento y alimentación infantil” 
Caripuyo Potosí junio 2022 

 

 curso de capacitación teórico practico “aspectos prácticos de una investigación en 
crecimiento y alimentación infantil” 
Sacaca Potosí junio 2022 

 

TUTORÍA DE TESIS DE POSTGRADO (MAESTRÍA O DOCTORADO DIRIGIDOS) 
 

 TESIS :  
 

Estado nutricional de los niños y niñas de 6 a 23 meses  de padres y/madres beneficiarias 
del proyecto IssAndes  y su relación con la ingesta de alimentos , 2012  
Tesista : Ing. Catalina Fuentes Zenteno 

 

 TESIS 
Evaluación de desempeño organizacional del Comité Técnico del CONAN, como instancia de 
articulación multisectorial en la temática de alimentación y nutrición en Bolivia , durante 2006 -
2012. 
Tesista: Ing. Luis Rico Aranibar 
 
 

CURSILLOS INTERNACIONALES IMPARTIDOS 
 

 Tratamiento de la desnutrición materno infantil en América Latina y El Caribe – INTA-
UNIVERSIDAD DE CHILE   
8 de Septiembre al 8 de Noviembre 2008 

 
 
 
 
 
 

LIBROS DE TEXTO PUBLICADOS 
 

 Aguilar AM. Capitulo Anexo En Texto de Pediatría Catedra de Pediatría – Facultad de 
Medicina UMSA 8ava  Edition   2017– 2018 



 

 AGUILAR AM, ZAMORA A. MALNUTRICION EN PEDIATRIA EN: TEXTO DE LA CATEDRA DE 
PEDIATRIA 6TA edición 2013 
 

 Manual de Antropometría Infanto Juvenil La Paz Bolivia 2009   
 

 Aguilar AM: capitulos: Nutrición de Recien nacido a término; Nutrición recién nacido 
pretérmino; Lactancia materna —Habitación compartida. En: Perinatologia. Eds. Mazzi 
E.SAndoval O Mundycolor  Pubs. La Paz - Bolivia 1993 

 
 Aguilar AM, Cordero D, Reyes J: Módulo de estandarización: Manejo Correcto de 

Diarrea. Secretaria Nacional de Salud 1993 La Paz —Bolivia 
 

 Aguilar AM:Evaluación y tratamiento de la desnutrición En:Nutrición en 
Gastroenterología. Elio Calvo D. Ed. Fondo Editorial del IBGE 1993 

 

FOLLETOS Y MANUALES PUBLICADOS  
 

 Ibiett, G; Aguilar AM; San Miguel JL;Fuentes C; Huanca C. Comer Bien Para Crecer Bien. 
Estrategia De Educacion Nutricional . Jhosmat Impresiones La Paz Noviembre 2014 

 

 Aguilar AM, San Miguel JL, Huanca C, Ibiett G. et al  
Guía de sesiones demostrativas para la preparación de alimentos: comer bien para vivir 
bien Johmat ediciones 2014 

 

E)   ADMINISTRACIÓN ACADÉMICA 
 

ORGANIZACIÓN DE EVENTOS ACADÉMICOS FACULTATIVOS 
 

 Organizadora: “Jornadas científicas de ciencia nuclear y fisiología de la altura” 
La Paz – Bolivia 7 al 10 de junio 2019 

 

 Organizadora  
Ciclo de capacitaciones en Salud, Alimentación, Nutrición y Seguridad Alimentaria , en el 
marco de “Estrategia de educación nutricional para a mejora de comportamiento” 
Resolución HCF 1318/2013 21 d Julio 2014 

 
 
 

F)  ACTIVIDADES DE COGOBIERNO 
 
DELEGACIONES, COMISIONES Y REPRESENTACIONES 
 

 Miembro de la Comisión de Autoevaluación y Acreditación de la Carrera de Medicina 
ante el Arcu Sur 
Gestiones:2017, 2018 hasta mayo 2019   

  
 



EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
2006 – 2022 
DOCENTE INVESTIGADORA TITULAR, INSTITUTO DE INVESTIGACION EN SALUD Y 
DESARROLLO (INSAD) 

FACULTAD DE MEDICINA – UNIVERSIDAD MAYOR DE SAN ANDRES 
LA PAZ, BOLIVIA 
 
2006 – 2012 
COORDINADORA NACIONAL DEL PROGRAMA MULTISECTORIAL DESNUTRICION CERO,  

MINISTERIO DE SALUD Y DEPORTES 

LA PAZ, BOLIVIA 
 
2000 – 2005 
REPRESENTANTE PAIS MSH,  

MANAGEMENT SCIENCES FOR HEALTH 

LA PAZ, BOLIVIA 
 
1987 – 1999 
RESPONSABLE TECNICA EN NUTRICION Y SALUD,  

MANAGEMENT SCIENCES FOR HEALTH 

LA PAZ, BOLIVIA 
 
1983 – 1987 
MEDICO PEDIATRA,  

CARITAS BOLIVIANA 

LA PAZ, BOLIVIA 
 
1975 – 1976 
MEDICO DIRECTOR,  

HOSPITAL BORG 

ALTO BENI, BOLIVIA 
 

 
IDIOMAS 
 

o CASTELLANO – idioma nativo 
o INGLÉS – fluencia para hablar y escribir 
o FRANCES – lectura y escritura (certificado DALF) 

COMPUTACION 
 

o MS Word 
o EPIINFO 

o MS PowerPoint 
o MS Excel 
 



AFILIACIONES 
 

 Miembro de número de la Academia Boliviana de Medicina   
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 


